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HISTORIQUE

L'idee du Studio Synapses est venue a la suite d’expériences professionnelles
des trois fondatrices. Travailleuses autonomes ayant oeuvré dans
le domaine public et communautaire, elles ont eu envie de créer une
communauteé artistique, pour les Lavallois de tous ages, de tous niveaux,
de toutes disciplines artistiques. C'est I'idee d'un lieu de rassemblement,
pour les passionnés d‘art - ou les curieux, pour qu'ils puissent
se rencontrer en echangeant et en vivant ensemble leur passion.

« C'est important de valoriser le bagage et 'apport artistique des participants.
C’est dans la rencontre que les échanges sont riches.»

En avril 2019, un projet-pilote est lancé : le volet danse. Sous le nom informel de
Studio Synapses Ecole de danse, le projet voit le jour a Laval avec 54 danseurs
(123 inscriptions). Ce noyau important de participants est essentiel au

développement de lI'organisme, en contribuant de prés ou de loin
a déterminer l'organisation et les valeurs du projet. Ce noyau,
en grande maijorité, est encore présent et au coeur du Studio Synapses.




L'EQUIPE

- MAITRISE EN ETUDES CINEMATOGRAPHIQUES (UNIVERSITE DE MONTREAL)

- PLUS DE 15 ANS D'EXPERIENCE EN ENSEIGNEMENT DE LA DANSE DANS
PLUSIEURS STYLES

— ATELIERS DE DANSE POUR LALEDIA

- TECHNICIENNE DE SCENE DEPUIS UNE DIZAINE D'ANNEE

— A PARTICIPE A DE NOMBREUSES COMPETITIONS DE DANSE A TRAVERS LE

QUEBEC ET SES TROUPES COMPETITIVES ONT REMPORTE PLUSIEURS PRIX ET

MENTIONS

- ENSEIGNANTE EN ART DRAMATIQUE (ECOLE SUPERIEURE DE THEATRE)

- EXPLORE PLUSIEURS STYLES DE DANSE, DEPUIS PRES DE 25 ANS

- ATELIERS DE DANSE EN MILIEU SCOLAIRE (GRANDS BALLETS CAMADIENS)

- A TRAVAILLE COMME SPECIALISTE DANSE POUR LES CAMPS SPORTIFS DU
CENTRE SPORTIF DE LUNIVERSITE DE MONTREAL

- CO-FONDATRICE D'UNE TROUPE DE DANSE-THEATRE AUTOGEREE :
DIRECTRICE. DRAMATURGE, DANSEUSE ET INTERPRETE

FRONTIERES (OBNL)
~ ATELIERS DINTERVENTION PAR LA DANSE AUPRES DES VICTIMES D'ACTES

- - EXPLORE AU COURS DE SA CARRIERE UNE GRANDE VARIETE DE STYLES
- ACCREDITATION D INSTRUCTEUR DE ZUMBA
- ENSEIGNE LA DANSE DEPUIS PLUS DE 15 ANS
! - EXPERIENCE AU CONSEIL D'ADMINISTRATION DE PSYCHOEDUCATION SANS
‘4
- Y CRIMINELS




MISSION

Il était important pour les fondatrices que Studio
Synapses soit un organisme @ but non lucratif.

Studio Synapses, c'est un endroit inclusif et accessible a toutes les familles de la région.
Synapses, c'est des connexions. C'est avoir besoin de ces connexions avec l'autre
pour vivre son expérience.

Au Studio Synapses, des cours de qualité sont offerts, a moindre cout, parce que l'art
c'est pour tout le monde. Nous le vivons ensemble, dans une passion commune.

Bien que la danse soit souvent percue comme un milieu compétitif, c'est une compétition saine
que nous voulons, dans le désir de se dépasser soi-meme et dans le plaisir de la vivre ensemble.

Au Studio Synapses, le bagage artistique de la personne est valorisé et mis a profit.
Chaque membre de la communauté artistique a de la valeur et est pris en considération.

échange vivre—

ensemble

accessibilité

valorisation




ACTIVITES

2019-2020

premiers cours de danse
en location au Studio de danse Sarah Williams, les trois
fondatrices organisent des cours de type 'drop-in’

Les barriéres
d'dge et de niveau
tombent et
tous dansent
ensemble, pour le
plaisir et pour
partager leur
passion commune.

Une expression
de fierté

et de complicite

s'affiche sur les
visages.

Nous langons nos premiéres inscriptions de
cours @ l'année. La premiére saison 2019-2020
offre 14 cours de session et compte un total
de 115 inscriptions.



ACTIVITES

2019-2020

enregistrement de 'OBNL au registre des
entreprises du Québec

La popularité des cours de danse ameéne a officialiser la
formation de 'OBNL. Nous constatons que les participants

ont besoin d'un endroit pour eux, ou ils peuvent s'exprimer
librement, une deuxiéme maison : LEUR STUDIO.

Les recherches se font dans le quartier résidentiel des
participants. Le 28 janvier, le Studio Synapses a son
propre local!

aménagement du local

Environ 80

membres de la
communaute
elargie
celébrent la
eréation du
studio.




ACTIVITES

2019-2020

auditions des troupes a Envol danse et
compeétition Reprezent Québec

Niveau élite
hip hop

Troupe Pentacy

Le 13 mars, nous apprenons que les activités du
studio doivent étre suspendues en raison de la
pandémie de la Covid-19.

C'est alors que commence une période d'incertitudes et de
remaniements. Au départ, toutes les activités sont

interrompues. Puis la prolongation de la fermeture du Studio
entraine des restructurations nécessaires et des ajustements.

Plusieurs annulations des activités et opportunités manquées,
s'étalent sur plusieurs mois.

premiers drop-ins offerts en continu (ANNULE)

Le 10 mars, le premier drop-in s'est donné. Il était prévu que
nous en offrions aux 2 semaines a partir de ce moment.

Tous les autres drop-ins
prévus ont dii étre

annulés, sans reprise.
Ce revenu supplémentaire
n'a pu étre amassé.




ACTIVITES

2019-2020

garder le lien et fidéliser la clientéle

Avec tout le matériel gratuit qu'il y a sur Internet et l'arrét
complet des activités pour une période indéterminée, nous
étions inquietes de perdre la clientele.

Nous avons opté pour une communication positive et
réguliére avec les clients. Notre souci était de rester
connectées et honnétes avec eux. Plusieurs communiqués
ont été envoyés tenant compte des recommandations
gouvernementales évolutives.

Nous avons également créé une page Facebook
"Communauté Synapses Spéecial #CoronARTvirus" pour les
participants et leur famille afin de maintenir le sentiment
d'appartenance.

Création de matériel virtuel pour encourager a
continuer de danser.
Enregistrement de réchauffements, exercices et drop-ins

virtuels. Les danseurs sont invités & partager les vidéos d'eux
en train de danser.

« Tout le monde se fiche de votre habileté & bien danser. Levez-vous et dansez.
Fes grands danseurs sont grands grdce a leur passion. »
- Martha Graham 9



ACTIVITES

2019-2020

Participation aux communautés d'échanges
virtuelles avec les autres directeurs.trices
d'écoles de danse du Québec.

La direction du Studio Synapses a elle aussi besoin de
soutien et de motivation. Le Réseau d'Enseignement de la
Danse, organisme Québécois, organise des moments
d'échange et de solidarité entre les écoles de danse pour
trouver des moyens dinnover afin de continuer @ offrir les
services.

début des classes virtuelles

Malgré lincertitude, il faut continuer de bouger.

Le Studio est ébranlé par cette période difficile.

Apres plusieurs rencontres-tests sur la plateforme Zoom,
nous sommes prétes a relever ce défi.

Les jeunes et
moins jeunes sont
au rendez-vous.

Leur solidarité
et leur
détermination sont

.
réconfortantes.

campagne de financement : collecte de
canettes et bouteilles

Comme les activités de financement prévues ne

peuvent se dérouler du @ la pandémie de la covid-19,

le Studio organise une collecte de contenants

consignés. La communauté répond rapidement @

'appel et le Studio ramasse pres de 4008. 10




ACTIVITES

2019-2020

cours extérieurs

C'est avec soulagement que nous apprenons gque nous
pouvons reprendre les cours, en extérieur.

Nous réorganisons les horaires et retrouvons les z@
danseuses dans un parc pres du Studio.

Malgré le contexte, a ce stade le Studio a réussi a conserver
environ 75% de sa clientele.

premier spectacle du Studio Synapses (ANNULE)

Le jour du spectacle est toujours le jour tant attendu pour lequel
les professeures et les danseuses se préparent toute année.

Les danseuess peuvent enfin briller sur scéne et montrer le fruit
de leurs efforts devant leurs parents et amis qui les encouragent.

Cest un moment rempli de fébrilité, d'excitation, de grandes

joies, de complicité, qui permet de terminer notre saison avec
une touche de magie.

L’'annulation de cet événement représente une perte estimée
autour de 10 000$ incluant la vente de billets, DVD, produits
promotionnels et photos. Les écoles de danse comptent sur le
revenu de cet événement pour pouvoir couvrir leurs frais fixes
pendant les mois d'été, lorsque le Studio est moins utilisé.
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ACTIVITES

2019-2020

camp de jour en danse (ANNULE)

Un sondage préalablement fait auprés de notre clientele
indique un intérét pour la tenue dun camp de danse.

Toutefois, la modification constante des consignes et
finalement l'obligation de tenir les camps a l'extérieur nous
poussent a annuler l'organisation de ce projet.

Nous estimons des pertes jusqu'a 10 000$ en revenus
associés aux camp d'été et session normale d'été (cours,
drop-ins, workshops), s'il n'y avait pas eu de pandémie.

session d'été en extérieur

6 semaines de cours ont eu lieu tout pres du Studio, en
extérieur, afin de reprendre les activités dans le cadre le
plus sécuritaire possible.

S
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' Un moment
pour
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SESSION ETE 2020

Informations ¢t Inscriptions ;: www.studiosynapses.com

reconnecter,
briser
l‘isolement.
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ACTIVITES

2019-2020

Mesures d'adaptation Covid-19

Appuye sur le guide de relance
pour la danse de loisir élaboré par
le Réseau dEnseignement de la
Danse, nous préparons le Studio
pour accueillir les participants de
fagon sécuritaire et respecter les
mesures sanitaires.

*** AUDITIONS - Troupes compétitives ***

Du Ter au 5 septembre 2020

H* HOP

.y
2 s ulornl

Les auditions pour les troupes compétitives 2020-2021 se
déroulent sur 4 jours et comptent environ une soixantaine
d'inscriptions. Le Studio forme 4 troupes de contemporain et
5 troupes de hip hop.

Tournée "Movement” (ANNULE)

Apres l'annulation de toutes les compétitions du printemps,
Prima Danse avait organisé la tournée Movement pour laquelle
les danseurs se préparaient. Tout le mois de septembre, les
danseuses inscrites a la session d'hiver 2020 ont eu des
pratiques gratuites en vue de présenter un numero aux juges,
qui devaient venir en studio le 8 octobre.

Pour répondre aux mesures sanitaires, suite au passage en
zone rouge de certaines régions du a la pandémie,
Prima Danse annule Iévénement. 13



ACTIVITES

2019-2020

embauche de 2 nouvelles professeures

)l était important
pour nous que les
premiéeres

embauches
reflétent bien les
valeurs du Studio.

début de la deuxiéme saison (2020-2021)

Total de 124 inscriptions et une offre de 15 cours.

Le Studio connait une Iégere augmentation de clientele par
rapport @ I'an dernier. Ce qui est encourageant considérant
que nous avions perdu depuis mars 2020 25% de nos
danseuses d cause de la pandémie.

La moyenne de perte en clientéle pour 'ensemble des écoles
de danse du Québec se situe autour de 45% pour cette
saison, selon un sondage mené par le Réseau denseignement
de la danse. Le Studio Synapses a quant a lui une
augmentation de presque 8%.

deuxieme fermeture du secteur des sports de loisir
Retour aux classes virtuelles pour toute la session
d'automne. Le Studio conserve 100% de sa clientéle pour le
moment.

formationdu CA

Retardée du a la covid-19, la premiere AGA devrait se

dérouler avant février 2021. 1
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VISION ¥

Les objectifs pour la prochaine année sont révisés
en tenant compte de la réalité pandémique
et considérant les pertes de revenus et les
nombreuses opportunités daffaires manquées.

Il faudra travailler sur le marketing pour développer les
types de publics. Puisquiil se peut que Iimpossibilité de
tenir des évenements et des spectacles perdure,

il faut penser a des nouvelles sources de revenu,
des alternatives et adaptations aux types

d'évenements et de campagnes de financement prévus.

Il sera également important d'évaluer les
nouveaux besoins des participants
pour continuer a offrir des services adapteés.

ERp

Le Studio doit prendre la décision d'agrandir ou non
lespace actuel. Un agrandissement permettrait de créer
un lieu de rassemblement sans prétention
pour favoriser les @changes sociaux et artistiques.
D'ici la fin de la pandémie, il faut cependant
repenser cet espace et adapter sa vocation.

Il faudra également commencer la sous-location

des locaux a des travailleurs, artistes ou organismes
oeuvrant également dans le domaine culturel.

« L'art de vivre est de savoir s ajuster aux changements.» - Melki Rish
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REMERCIEMENTS

Nous sommes reconnaissantes pour toutes
les personnes qui de prés ou de loin ont cru au potentiel
de notre projet et qui nous ont encouragées
a plonger pour le réaliser.

Un merci spécial & Jean-Yves Babin et Daniel Hébert
qui ont mis la main a la pate sans hésiter pour
que le local soit prét a recevoir notre belle
communauté en janvier dernier.

Merci & France Shaffer pour la confection du logo,
& Valérie Turcotte pour les montages vidéos et
& Jean-Frangois Poulin pour la création du site web.

Merci da tous les danseurs d'avoir été patients et
solidaires dans tous les rebondissements que nous
avons connus depuis le début du projet.
Synapses, c'est des connexions entre du beau monde.
Synapses, cest 'échange et le partage
de notre passion commune.

Synapses, c'est vous! MERCI pour votre confiance!
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